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Cupla Focal

Séasur an Dochais

le Proinn 0 Duigneain

Agus an t-alt seo 4 scriobh agam nil cuma
ré-iontach ar an aimsir agus go cé go ndeir
an Féilire go bhfuil déirse an Earraigh
oscailte in athuair nil greim an Gheimhridh
scaoilte fés agus is beag rian den bhoige sin
a shambhlaitear leis an am seo den bhliain ata

le haireachtdil. Mar sin féin t4 fad sa 14 agus
is doéigh go dtugann sé sin misneach agus
tégdil crof ddinn. Agus mé ag déanamh mo
mhachnaimh ar an trdth seo den bhliain chea-
pas go mba dheas an rud € an séasir seo,
séasur an ddchais a cheilitradh tré linte cuid
ddr bhfilf a thabhairt chun cuimhne. Tosaimis
le Rafturai bocht ar thug tds an Earraigh ardu
meanman dé agus a mhuscail fonn ann cuairt
a thabhairt ar a dit dhuchais fein agus ar a
dhaoine muinteartha;

Anois teacht an Earraigh beidh an ld dul
chun sineadh

Is tar éis na Féile Bhride ardoidh mé mo
sheol,

O chuireas im cheann é, ni stopfaidh mé
choiche

Go seasfaidh mé sios i lar Chontae Mhaigh
Eo.

Is doigh gurbh é cumha an deordt freisin a
thug ar Mhdirtin O Diredin an radharc aoib-

hinn seo den Earrach a chruthii diiinn:

Fear ag glanadh cré

De ghimsedn spdide

Sa gcitiineas shéimh

I mbrothall lae:

Binn an fhuaim

San Earrach thiar.

Maidir le Seén O Curraoin, is é a ghui go
mbronnfaidh an t-Earrach a thiolachtai féin
air go fial, fras:

A Earraigh bt bog torthiiil ,

Bi fial fledch flaithiiil,

Cuir ort aoibh an dthais

Cuir uait dreach an bhrdin

Cuir bldth tri bharr an fhed

Cuir radharc i roisc an daill.

Taispedin sli na beatha dom

Cuir an croi ar lasadh ionam

Mar fhocal scoir seo mar a chuireann
Séamas O Céilleachair fdilte roimh an séasiir
nua:

Mochean do theacht chugainn, a Earraigh
aoibhinn;

A bhliain in dige ag athnua an tsaoil,

A mhaidin mhiiscailte [luibheanna gcum-
hra,

A ghlaise tire dhuillitiir na gcraobh.

Kamila

KILKA S1L.OW

Minione Swigta byty dla mnie szczegdlne.
Spedzitam je bardziej po irlandzku niz
po polsku. Do tej pory nie miatam okazji
zobaczy¢ jak Irlandczycy spedzaja Swigta ale
dzigki mojemu chtopakowi miatam mozliwo$¢
sie przekona¢. Wigilia jest dla nich zwyktym
dniem i nie celebrujg tego wieczoru tak jak to
si¢ dzieje w polskich domach. Wszystko zac-
zynasi¢ w pierwsze Swigto. Najpierw uroczyste
rozdawanie prezentow spod choinki. Wszyscy
dostawali prezenty od wszystkich. Nawet nie-
obecna siostra z mezem przestata prezenty
pocztg by znalazly si¢ one pod choinka na czas
i by nie tamac rodzinnej tradycji. Zostatam tak
obdarowana, jak jeszcze nigdy w zyciu! Jak
juz uporaliSmy si¢ ze wszystkimi pakunkami,
przyszedt czas na Swiateczny obiad: pieczony
indyk z nadzieniem, pieczone ziemniaki i
warzywa. Nadzienie do indyka bylo baedzo
ciekawe: masa z ciemnego chleba, ziaren
stonecznika i odrobiny ttuszczu. Do samego
indyka konfitura i sos gravy. Potem wszyscy
odpoczywali z przejedzenia czyli doktadnie
jak w polskim domu. Wieczorem, zgodnie z
tradycja wtej rodzinie, poszliémy do sasiadéw,
by gra¢ w kalambury. Byto bardzo $miesznie.
Coroku te dwie rodziny schodzg si¢ dla zabawy
i prowadzg gre. Najciekawsze sg zasady i caty
system znakOw opracowanych przez graczy.
Dzielimy si¢ na dwie druzyny. Kazda druzyna
wypisuje po kilka haset na matych karteczkach
i sg to tytuly ksiazek, filmy lub sztuki teat-
ralne. Karteczki z hastami wedruja do matej
miseczki, ktéra gracze wreczaja druzynie
przeciwnej. Jedna osoba losuje hasto i musi
je pokaza¢ za pomaca gestéw (nie wolno
wydawaé dzwigkéw) tak, by jego druzyna

odgadta hasto w okre§lonym czasie. Zaczynajac
gracz pokazuje czy to jest ksigzka, czy film,
czy moze sztuka, ile wyrazow ma hasto i z
ilu sylab sktada si¢ wyraz, ktdry bedzie teraz
pokazywac. Gdy gracz pociagnie si¢ za ucho,
to znaczy, ze wyraz ten brzmi jak...

Bytam pod wrazeniem tej gry, wszystkich
zasad §wietnie dopracowanych i tego, ze wszy-
scy czfonkowie obu rodzin brali w niej udziat i
Swietnie si¢ bawili. Jeszcze dlugo po Swigtach
$mialiSmy si¢ z tej gry . W drugi dziefi $wigt
przyszed! mikotaj, ale jego misja byta zupetnie
inna niz mikotaja w polskim domu. Mikotaj
przyszedl z gitarg i w towarzystwie dwoch
corek. Ustyszatam kilka irlandzkich piosenek
w §wietnym wykonaniu. Mlodsza z dziewc-
zynek powiedziata wiersz i zatanczyta po
irlandzku. Kazdy z mezczyzn co§ saSpiewat.
Bardzo podobata mi si¢ stara irlandzka
piosenka mifosna.

Generalnie irlandzkie §wigta majg te samag
ideg co polskie: sg bardzo rodzinne. Ciesze sie,
ze moglam zobaczy¢ jak to wyglada w irlandz-
kim domu.

kamilajanos@interis.pl

Jesli cheecie podnosi¢ swoje kwalifikacje,
pomyslcie o zrobieniu kursu. Teraz jest na to
dobry okres, gdyz wiele kurséw si¢ rozpoczyna.
Nawet, jesli znajomoS¢ jezyka jest nie wielka,
sq kursy na ktérych prowadzacy udostgpnaja
pomoce w jezyku polskim. Przyktadem jest
kurs EHOA Primary Food Safety Training.
Jest to szkolenie z zakresu zywnoSci i higieny
pracy. Kurs kosztuje 85 euro i jest bardzo przy-
datny, jesli w pracy macie jakikolwiek kontakt
z zywnoScig. Kurs obejmuje cztery godzinne
spotkania i koficzy si¢ testem, po ktérym dost-
aniecie dyplom. Polecam. Blizsze informacje:

Evelyn Cafferty 087 2354063
or Fiona McLoughlin 087 2357498
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Treat your loved one this Valentines with a voucher

from Donegal Peacehaven Spa in Ballintra
» Theraputic Hot Tub, Steam & Sauna

» Swedish, Indian Head & Hot Stone Massages
* Revolutionary Wellness Scanning & Treatment

* Reiki, Chelation & Metamorphosis
* Range of Facials & Beauty Treatments

Also Gift Baskets Containing Organic mud Masks, Body Custard,
Bath Salts, Soaps, Massage Oils & Balms

For A Gift They’ll Love....

Ballintra, Co Donegal Telephone (00353) 074 97 34941 email info@donegalpeacehaven.com

www.donegalpeacehaven.com




